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Wie man vom eigenen Leben erzählt

Viele Menschen haben heute das Bedürfnis, die Erinnerungen an ihr Leben aufzuschrei-
ben. Sie schreiben für ihre Kinder oder Enkel, aber meistens für sich selbst. Sie möchten 
ihr Leben noch einmal Revue passieren lassen und einen höheren Sinn entdecken. Sie 
möchten Rätsel klären, Wunden heilen und Verletzungen verzeihen. Sie möchten einfach 
sich selbst und ihr Leben verstehen.

Dr. Beate Forsbach ist Autorin, Verlegerin und Mentorin, sie hat selbst bereits 30 Bücher 
publiziert und mehr als 700 Autoren und angehende Autoren begleitet, ihren Traum vom 
eigenen Buch zu verwirklichen.

In diesem Buch erfährst du eine einfache Strategie, um mit Spaß und Leichtigkeit in kur-
zer Zeit das Buch deines Lebens zu schreiben, zu veröffentlichen oder für deine Familie 
und Freunde herstellen zu lassen.

Mit Tipps von erfolgreichen Autoren: Ulrike Scheuermann, Thomas Bank, Adi Dolezel, 
Sandra Dorn, Frauke Kässbohrer.

Die Geschichte deines Lebens in deinem Buch!
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Dr. Beate Forsbach, Dr. phil., Jg. 1952, lebt in Bamberg. Sie schreibt und publiziert seit über 
37 Jahren mit großer Leidenschaft. Sie ist Autorin von bislang 30 Büchern, mit denen sie das 
Leben für die Leser etwas besser machen möchte.

Sie berät Menschen, die ein eigenes Buch veröffentlichen möchten und unterstützt sie auf 
dem Weg von der Idee bis zur Publikation, auch in wissenschaftlichen Buchprojekten. Sie hilft 
angehenden Autoren, ihren Traum vom eigenen Buch zu verwirklichen und ihre einzigartige 
Geschichte in einem Buch zu veröffentlichen.

In den letzten 17 Jahren hat sie mehr als 700 Autoren und angehende Autoren begleitet, ihre 
Sichtbarkeit und ihren Expertenstatus durch ein Buch deutlich zu steigern.
Selbstständige, Coaches, Trainer, Ärzte, Therapeuten und andere erfahrene Menschen sind mit 
Spaß und Leichtigkeit gemeinsam mit ihr ihren Weg des „Erfolgs mit Herz“ gegangen, um ihr 
erstes, fünftes oder 20. Buch zu schreiben, zu veröffentlichen und zu vermarkten.
Durch ihr exklusives 1:1 Mentoring-Programm, ihr Teamwriting-Angebot und ihr 
Onlineprogramm schaffen es ihre Kunden, ihren Traum vom eigenen Buch zu verwirklichen. 

www.beateforsbach.de
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